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Ref: Negacion del Aborto Que Salvaria la V'ida de Una Nisia Chilena V'iola a la Ley Internacional de Derechos
Humanos

Estimado St. Mafalich,

De parte del Global Justice Center, me gustarfa pedirle que inmediatamente permitan a los médicos tener
la facultad para efectuar abortos terapéuticos para asi salvar vidas y prevenir mas sufrimiento inhumano y
degradante de una joven nifla “Belén” quien ahora esta poniendo su vida en riesgo debido a su embarazo
el cual fue producto de una violacién.'

b

Belén tiene 11 afios y qued6 embarazada después de ser violada por mas de dos semanas por el novio de
su madre.” De acuerdo a los médicos de Belén, el embarazo ha puesto su vida en peligro. Si los médicos
de Belén hicieran un aborto para salvar su vida, ellos y Belén estarfan violando la prohibicién del aborto
en Chile, las cuales no tiene ningin tipo de excepciones por violacién o amenaza a la vida de la madre.
Como las leyes Chilenas afirman, una joven de 11 afios de edad tendra que ver su vida amenazada debido
al embarazo, el cual puede matar a la madre u obligarla a dar a luz y tener que criar a un bebé producto
de una violacién. Este embarazo forzado permitira continuar con la violacién de su integridad y
soberanfa de su cuerpo haciendo permanecer el dolor y el abuso que ella ha tenido.’

Le pedimos su atencion a las consecuencias severas de salud que tiene la violacion, embarazo y parto
tienen en el cuerpo, ni mencionando la salud mental, de una joven nifia como Belén. Segun los expertos,
es peligroso para las jovenes dar a luz cuando sus cuerpos todavia no han madurado porque puede
resultar en la rotura del ttero y la muerte de la joven.* Contrario a la reciente afirmacién del Presidente
Pifiera que Belén fue preparada dar a luz y criar a su bebé,” las jovenes que quedan embarazadas por la
violencia sexual sufren de consecuencias psicolégicas devastadoras:

Las consecuencias psicolégicas para los sobrevivientes jovenes de la violencia sexual pueden ser
multiples y de largas en duracion, incluyendo efectos emocionales (como sindrome de estrés
postraumatico, enfermedades somaticos y de conversion), sentimientos intensos de terror, shock, rabia y
verglenza, depresion, pérdida de autoestima, pérdida de confidencia, autocensura, pérdida de memoria,
pesadillas y escenas retrospectivas a la violaciéon. Muchas de estos sintomas se relacionan entre ellos, y si
son dejados sin tratamiento, el impacto psicolégico de la violencia sexual y abuso pueden influir
fuertemente la habilidad de la joven para formar relaciones significativas como adultos con otros,
incluyendo con sus propios hijos.’

Pedimos a su gobierno que permita un aborto terapéutico como la Ginica respuesta humana a el
predicamento de Belén y que reforme su prohibicion restrictiva en el aborto para que las jévenes
y futuras mujeres no sean sometidas a los peligros fisicos y psicolégicos de los embarazos no
deseados que amenazan la vida de la mujer. Cada dia que los médicos son prevenidos de efectuar a
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Belén un aborto terapéutico aumenta el riesgo a su vida y la salud fisica y mental y perpetua su trato cruel,
inhumano y degradante a manos de su gobierno.

La Ley Internacional de los Derechos Humanos, incluyendo la Convencién Sobre La Eliminacién de
Todas Las Formas De Discriminacién Contra La Mujer (CEDAW)," el Pacto Internacional De Derechos
Civiles y Politicos (ICCPR),® Convencién Contra La Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos
o Degradantes (CAT),” protege el derecho de una mujer o una nifia a un aborto en el contexto del
derecho a la vida y salud'"’ y su derecho de estar libre de la tortura y el trato cruel, inhumano o
degradante.' Chile como signatario de CEDAW, ICCPR, y CAT, tiene que seguir la llamada undnime de
los tratados que interpretan estas convenciones obligatorias de derechos humanos: ofrecer la opcién del
aborto a las mujeres y nifias quienes enfrentan embarazos que amenazan a sus vidas y embarazos que
resultan de la violacion, y protegerlos y sus médicos del enjuiciamiento criminal. Algo menos que esto es
una violacién de los derechos fundamentales y no derogables de los ciudadanos chilenos.

El Comité Sobre La Eliminacion de Todas Las Formas De Discriminacion Contra La Mujer ha dicho
que la prohibicién del aborto en Chile es incompatible con los requisitos de CEDAW y ha recomendado
a que Chile reforme sus leyes para que estén de acuerdo con CEDAW. Especificamente, el Comité
expreso preocupacion de que el aborto bajo las circunstancias, sea una ofensa castigable bajo la ley
chilena, lo cual puede llevar a las mujeres a perseguir abortos inseguros e ilegales, con riesgos
consecuentes a la vida y la salud, y que los abortos clandestinos son una causa principal de la muerte
materna.'”” Pidi6 que Chile reexamine sus leyes sobre el aborto con la opcién de descriminalizar en casos
de violacién, incesto, o amenaza a la salud o vida de la madre.” Condenacién de la prohibicion absoluta
del aborto en Chile ha sido unanime entre los cuerpos tratados de derechos humanos en las Naciones
Unidas que han considerado el tema. Por ejemplo, el Comité de Derechos Humanos, Comité Contra la
Tortura, y la Comité de Derechos Econémicos, Sociales, y Culturales, han dicho todos que Chile estd en
violacién de normas de Derechos Humanos y han implorado su reforma."*

En un caso bastante parecido al de Belén, el Comité de los Derechos Humanos bajo Protocolo
Facultativo 1 al ICCPR dijo que Pera habia violado su prohibicién en la tortura u otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes por no asegurar que un aborto terapéutico fue ofrecido a una joven
con un embarazo que amenazaba a su vida y le causaba mucha angustia emocional.'”” Como resultado,
exigieron que Pert ofreciera a la joven un remedio efectivo, incluyendo compensacién.'® Chile como pafs
participe del Protocolo Facultativo 1, también puede ser sefialado de haber violado el derecho de Belén
de estar libre de la tortura y el trato cruel, inhumano, y degradante y posiblemente su derecho a la vida si
el gobierno no alivia inmediatamente su sufrimiento y riesgo de la muerte por permititle un aborto
terapéutico.

En Mayo de este afio la Corte Interamericana de Derechos Humanos, a la cual Chile ha sometido
jurisdiccion, ordeno al gobierno de El Salvador a permitir que unos médicos efectien un aborto
terapéutico a una joven enferma, “Beatriz,” cuyo embarazo ponfa su vida en riesgo.'” La Corte
argument6 que el Estado fue obligado a garantizar que el equipo médico tratante tenia las protecciones
correspondientes (como libertad de enjuiciamiento) para efectuar completamente su funcién segun las
decisiones que, basado en ciencia médica, dicho equipo médico debe adoptar.”® En este caso, los médicos
pidieron y fue denegado un permiso al Estado para proveer un aborto a Beatriz que salvarfa su vida. En
esta decision, la Corte hizo claro que el mandato de proteger el derecho a la vida y la integridad personal
de las mujeres enfrentando embarazos peligrosos triunfan sobre cualquier contraria ley nacional sobre
aborto."”
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De nuevo, exijamos a su gobierno que salve la vida de Belén, permitiendo inmediatamente que sus
médicos efectien un aborto terapéutico sin temor de consecuencias legales. Ademas, llamamos a que su
gobierno cambie el cédigo penal para descriminalizar el aborto bajo cualquier circunstancia, o por lo
menos en el caso de embarazos que exponen la vida o ponen en riesgo la salud, tal como los embarazos
que resultan de violaciéon o incesto. Descriminalizacion del aborto esta en linea con normas
fundamentales de derechos humanos, lo cual Chile esta obligado sostener.

Le agradecemos de nuevo por su atencioén urgente a esta situacion.

Atentamente,

C

Janet Benshoof
Presidente y Fundador
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